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Todas las familias son
diferentes, y todas
merecen lo mejor. \
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Cada familia merece un poco
de cuidado y atencion
adicional cuando llevan a un
nuevo bebé a casa.

Para eso estamos

Family Connects es un servicio de visitas a
domicilio gratuitas de enfermeras que estd
disponible para familias con recién nacidos
incluidos padres de crianza temporal, padres
adoptivos y familias que ya tienen otros
hijos. Nuestra mision es hacer la vida un
poco mas facil para los padres con recién
nacidos por lo que acudimos a usted, sin
costo alguno, para asegurarnos de que
tenga todo lo que necesita para cuidarse a sf
mismo, a su bebé y a toda su familia.

Asi es como funciona:
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Nos pondremos en contacto
para programar su visita.

No tiene que hacer nada por adelantado
para programar su visita: un miembro del
equipo de Family Connects ird a verlo
durante su estadfa en el hospital o lo
llamara después de que llegue a casa para
ver si desea una visita en el hogar y para

encontrar el mejor momento para usted y
su familia.
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Una enfermera va a su casa.
Una enfermera ird a su casa para ver cémo
estd el bebé, la madre que dio a luz y toda la
familia. jPrefiere tener la visita fuera de su
casa! Usted también puede hacer eso: su

enfermera ird a donde sea mejor para usted.
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Reciba apoyo en lo que
necesite.

Su visita es un espacio seguro para que
reciba la atencion y el apoyo que necesita.
Su enfermera estd allf para brindarle
atencién, responder sus preguntas y
conectarlo con los recursos de la
comunidad que garantizaran que usted y su
familia tengan todo lo que necesitan para
estar felices y saludables.

Los bebés vienen con muchas
preguntas. Una enfermera de
Family Connects puede ayudar a

responderlas.

Estas son algunas de las
cosas con las que su
enfermera puede ayudar:
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Ayuda para el bebé

» Control de peso del bebé

Informacidn sobre el suefio seguro
* La alimentacion e irritabilidad del
bebé * Ayuda para bafar, cambiar

panales y arrullar
al bebé

Ayuda para la madre que da
aluz

» Chequeo de salud para la madre
que da a luz » Apoyo para la
lactancia « Consejos sobre
planificacion familiar ¢ Diagndstico
de depresion posparto

Ayuda para la familia

* Programacion de citas médicas
* Opciones de cuidado de nifos ©
Informacidn sobre alfabetizacion
temprana ¢ Recursos de la
comunidad y conexiones





